
AMANDA
LEARNING CENTER

Informasi, Edukasi, dan Konsultasi
untuk Anak Berkebutuhan Khusus



Farida, atau yang orang-orang panggil
dengan akrab sebagai “Umi”,
mendirikan sekolah non-formal
Amanda Learning Center untuk anak
berkebutuhan khusus dari semangat
dan rasa tanggung jawab seorang ibu.

BERAWAL DARI
NALURI IBU



AWAL MULA AMANDA
Pada awal tahun 2013, dengan 2 orang anak  didik, Farida
menjadikan Amanda sebuah  tempat untuk menuangkan
pemikiran mengenai cara memberikan pengajaran  yang
dapat mengakomodasi kebutuhan ABK agar dapat
mandiri dan berguna, bagi diri sendiri dan orang lain.
Amanda adalah singkatan dari Anak Mandiri dan Berguna.

Berpedoman pada Pendidikan Keterampilan Hidup
(PKH), melalui kegiatan sederhana yang umum
dilakukan sehari-hari, Amanda memberikan latihan
kepada para ABK agar dapat menyusun balok
perkembangannya dengan baik. Membangun  
kecakapan hidup yang kuat agar mampu dan berdaya,
juga membangun kesadaran dan pemahaman akan
keberadaan ABK di masyarakat. Sebab setiap individu
adalah unik dengan segala kelebihan dan
kekurangannya.
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OUR VALUES

Menghasilkan lulusan yang dapat hidup
secara mandiri dan berguna

VISI

Memberikan program spesifik sesuai dengan basis
kemampuan anak

1.

Mengasah kemampuan anak2.
Memberikan informasi akurat tentang pengasuhan
dan pendidikan anak berkebutuhan khusus

3.

MISI

Pendidikan Kecakapan Hidup (life skills) penting bagi anak
berkebutuhan khusus sesuai dengan strength mereka
masing-masing agar dapat menyelesaikan masalah dalam
hidup secara tertata dan mandiri

Life Skills Education

7 Area Pengembangan Anak berkebutuhan khusus

Merupakan skill-skill kemandirian yang dapat dikembangkan pada
siswa dan siswi kami di Amanda Learning Center

Basic Living Skills1.
Home skills2.
Independent Living Skills3.
Social Skills4.
Community Participation Skills5.
Vocational Skill6.
Work Readiness7.



Program kami dibuat sedemikian
rupa dengan campuran kurikulum
non-formal PKBM, setara PAUD non-
formal, Vokasi Non-Formal, dan
Pendidikan Keterampilan Hidup
(PKH) dari Kementrian Pendidikan. 

OUR SPECIAL PROGRAMS
FOR OUR SPECIAL NEEDS
CHILDREN



Amanda - Anak Mendiri dan Berguna 6

OUR PROGRAMS

Program 
Kelas Kecil

Salah satu lini
pendidikan bagi

anak berkebutuhan
khusus yang ingin

mempersiapkan diri
dari segi life-skills

dan akademik dasar.
Program termasuk

terapi motorik kasar
dan halus, dan
ekstrakulikuler. 

Program 
Balai Latihan
Keterampilan

Merupakan lini
pembelajaran di

Amanda Learning
Center yang

berfokus pada
membangun soft

skill bagi anak
berkebutuhan
khusus seperti

kepemimpinan,
disiplin, kerjasama,

integritas,
produktivitas, dan

manajemen waktu. 

PKBM

PKBM atau Kejar
Paket adalah unit

pembelajaran yang
tersedia di Amanda

Learning Center.
PKBM Amanda adalah

program bagi siswa
berkebutuhan khusus

yang sedikit
terlambat dalam

pendidikannya untuk
mendapatkan ijazah
yang setara dengan

jenjang sekolah
formal.

All-In Classroom 
(One-by-one private learning session)
Anak belajar dengan seorang guru tanpa
kelompok belajar (1 guru untuk 1 anak), sehingga
proses belajar mengajar dapat berjalan lancar.
Layanan lain yang termasuk program ini adalah:

Include lunch dan snack
layanan antar jemput ketika datang ke
sekolah maupun pulang sekolah. 



PKBM/IJAZAH KESETARAAN
Modul Ijazah Kesetaraan
SIswa di PKBM Amanda akan mendapatkan jadwal dan
materi belajar sesuai dengan Ijazah Kesetaraan yang ingin
diambil (Ujian Paket A/Setara SD, Ujian Paket B/Setara SMP,
atau Ujian Paket C/Setara SMA). Kemudian, siswa akan belajar
hingga waktunya ujian. Ketika Ujian, siswa akan dibimbing
oleh guru untuk mengisi soal-soal ujian secara daring (online)
sesuai dengan isi modul yang terlah dipelajari. Mata pelajaran
yang masuk ke dalam modul adalah:

Matematika1.
IPA2.
IPS3.
Sejarah & PPKn4.
Bahasa Indonesia5.
Bahasa Inggris6.
Agama7.
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Cross-Program dengan BLK
Siswa PKBM Amanda dapat juga bergabung dengan
Program BLK dan mengikuti modul-modul BLK yang
tersedia.

Life-Skills Education/Kemandirian
Life skills yang akan diajarkan pada program ini termasuk: praktik
sholat berjama'ah, praktik sholat dhuha, praktik sholat Jum'at
hafalan Al-Qur'an dan Muraja'ah, Self-Care, edukasi pubertas dan
kesehatan seksual, dan pekerjaan rumah tangga (menyapu, dll)/



BALAI LATIHAN KETERAMPILAN
Modul Packing
Siswa BLK Amanda akan melakukan praktik Packing, mulai
dari Packing kerupuk hingga tissue. Dilakukan secara
berkelompok  dengan role yang bergantian
(packing/membersihkan packing/menimbang). Hasil dari
packing akan dijual ke koperasi perusahaan seperti Toyota
dan uang hasil nya akan ditabung ke rekening siswa melalui
Bank Mandiri. 
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Modul MS Office
Siswa BLK Amanda akan belajar tentang aplikasi-aplikasi MS
Office dan melakukan praktik dengan membuat proposal,
surat, dll. 

Modul Design
Siswa BLK Amanda akan belajar tentang grafis desain
sederhana menggunakan aplikasi Canva da praktik dengan
membuat poster, desain kaos, desain mug, dll. Desain yang
dapat dibuat sebagai produk seperti desain kaos akan
dicetak dan dijual. Hasilnya akan ditranser ke rekening
tabungan siswa yang membuat desain tersebut.

Magang
Siswa BLK Amanda dapat mengkuti magang di perusahaan
tertentu selama 1-3 bulan dan mendapat sertiikat magang
dari perusahaan tersebut. 



PROGRAM KELAS KECIL
Akademik Dasar

Siswa Kelas Kecil akan diberikan pengarahan dan
pembinaan untuk meningkatkan kemampuan akademik
dasar  seperti membaca, menulis dasar, dan menghitung
dasar (Calistung)
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Seni dan Alat Musik
Siswa akan diberikan pengarahan dan dilibatkan dalam
latihan membuat karya seni seperti kaos, gambar, desain
grafis, atau latihan bermain alat musik seperti gitar,
drum, atau keyboard.

Life-Skills Education/Kemandirian
Life skills yang akan diajarkan pada program ini termasuk: praktik
sholat berjama'ah, Muraja'ah, Self-Care (memakai dan mencopot
baju sendiri, merapihkan tas sendiri, dll), toilet training, dan
belajar makan dan minum sendiri. 

Motorik Kasar dan Motorik Halus
Modul olahraga pada program kelas kecil akan
menitikberatkan pada terapi sensori, terapi motorik
kasar, dan terapi motorik halus. Lantai 3 lokasi Amanda
Learning Center dikhususkan untuk kegiatan motorik
kasar dan motorik halus. 
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EKSTRAKULIKULER DAN 
PROJECT KHUSUS

Kegiatan Tahunan
Kegiatan tahunan yang dilakukan oleh siswa sesuai
dengan Kalender Akademik adalah:

Pesantern Kilat (Menginap 2 hari 1 malam di sekolah) di
Bulan Ramadhan

1.

Kunjungan ke Wira Tani dan memilih Qurban sebelum
atau setelah Idul Adha

2.

Perayaan Hari Kemerdekaan setiap 17 Agustus dengan
perlombaan antar siswa dan games

3.

Event
Event biasanya berupa mengikuti acara dari lembaga atau
sekolah lain, mendirikan stand atau booth jualan pada suatu
acara (untuk menjual hasil karya siswa-siswi BLK), atau
mengadakan acara berupa seminar, talkshow, dll.

Project Khusus Per-Siswa
Siswa-siswi BLK dan PKBM Amanda mendapatkan project
khusus sesuai dengan kolom Target Khusus dari Orang Tua
pada saat mengisi Formulir Pendaftaran, atau dibuatkan
project khusus oleh guru di Amanda. Project khusus ini
diadakan untuk mengembangkan minat spesifik (special
interest) yang biasanya ada pada anak-anak berkebutuhan
khusus. Project Khusus dapat dilakukan di sekolah bersamaan
dengan jadwal belajar, atau dapat berupa project berisi
serangkaian kegiatan di rumah yang akan diawasi oleh orang
tua masing-masing. 
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EKSTRAKULIKULER DAN 
PROJECT KHUSUS

Olahraga
Olahraga yang merupakan ekstrakulikuler adalah:
Marathon keliling lapangan, Basket, Berenang, Voli, dan Gym
(khusus untuk siswa PKBM dan BLK)

Market Day
Setiap hari Jum'at, siswa BLK mengadakan Market Day,
yaitu hari dimana siswa membawa makanan atau barang
untuk dijual kepada guru dan teman-teman di sekolah. 

Camping/Hiking
Kegiatan yang dilakukan di gunung atau alam terbuka
untuk meningkatkan kesehatan fisik dan mental siswa.
Diadakan tiap 2 kali dalam setahun. 

Outing Class/ Study Tour
Outing class atau pariwisata diadakan sebagai pengenalan
akan budaya, tempat umum, dan aturan bermasyarakat.
Biasanya anak-anak akan mengunjungi museum, cafe, stasiun,
dan tempat-tempat umum lainnya. 

Live Session
Live learning atau Live session dapat berupa belajar online,
pertemuan online, atau acara kumpul dengan teman sekelasi
melalui Zoom.



Naufal - Paket A/SD Seto - Paket B/SMP

o

Umar - Paket B/SMP Bayu - Paket C/SMA

o
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IJAZAH KESETARAAN PKBM



Kami berkomitmen untuk
memberikan pelayanan terbaik
dalam aspek informasi, konsultasi,
maupun edukasi non-formal untuk
anak berkebutuhan khusus dan
orang tua/caregiver/keluarga 

FASILITAS, SERVICE, DAN
INFORMASI ADMINISTRASI



FASILITAS & SERVICE

Ruang Kelas Ruang Sensori

Ruang Packing Ruang BLK Amanda

Evaluasi progress belajar tiap 3
bulan dan report kegiatan siswa
per minggu

Konsultasi & Saran langsung
dari founder Amanda Learning
Center 



ALUR PENDAFTARAN

Guru atau admin akan memberikan

pengarahan terkait jadwal, biaya, dan

tata tertib. Anak diberi tanggal awal

mulai belajar. 

Orang tua Mengisi Formulir Pendaftaran

dan membayar biaya sebesar Rp 500,000

(non-refundable) untuk mengikuti

obeservasi selama 2 minggu

Isi Formulir dan Ikut Observasi01

Setelah itu akan diberi report obeservasi.

Setelah itu orang tua melengkapi seluruh

dokumen administrasi. 

Hasil Observasi02

Mulai Belajar03



Rp 5,600,000

Anak belajar dengan seorang guru tanpa kelompok belajar (1
guru untuk 1 anak). Layanan lain yang sudah termasuk program
ini adalah:

Include lunch dan snack
layanan antar jemput ketika datang ke sekolah maupun
pulang sekolah. 

All-In Classroom 
(One-by-one private learning session)

Perincian Biaya

Biaya Tahunan

Program 
PKBM Amanda

Balai Latihan
Keterampilan

Sudah termasuk
fasilitas gedung, snack,
sarana, modul, buku,
dan asistensi guru

Rp 5,600,000

Biaya Ujian PKBM
Dibayarkan sekali.
Dapat diangsur dari
bulan Januari hingga
April tahun ke-3
(Sebelum
pelaksanaan ujian)

Paket A (Setara SD): 
Rp 2,500,000

Paket B (Setara SMP): 
Rp 3,000,000

Paket C (Setara SMA): 
Rp 3,000,000

SPP Bulanan Rp 1,800,000Rp 1,500,000

SPP Bulanan: Rp 3,500,000Biaya Tahunan: Rp 5,600,000

Program Kelas Kecil (2 Tahun)

SPP Bulanan: Rp1,500,000       Biaya Tahunan: Rp 5,600,000

Anak belajar akademik dasar, sensori, motorik kasar dan motorik halus, dan
seni dan musik. Biaya Tahunan Sudah termasuk fasilitas gedung, snack,
sarana, modul, buku, dan asistensi guru

Program PKBM dan BLK Amanda (3 Tahun)

RINCIAN BIAYA & SPP



CERITA 
KAMI
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BAYU

Autisme - 
20 Tahun
Bayu Aji Kusuma
merupakan penyandang
ASD (Autism Spectrum
Disorder) berumur 20
tahun, dan telah melakukan

Dimulai dari hobi Bayu terhadap speaker dan
loudspeaker, Bayu menggambar sketsa speaker
lalu menjadikannya design kaos. Kaos ini
diproduksi terutama untuk orang-orang dengan
tinggi badan lebih dari 180 cm seperti Bayu.
Namun tidak menutup kemungkinan untuk
orang dengan tinggi badan reguler untuk
membeli kaos B.You.

berbagai macam cara untuk mengembangkan
kreativitasnya. Amanda learning Center
memberikan wadah bagi Bayu untuk
menuangkan ide-ide kreatif dalam sebuah karya.
Hobi Bayu yang merupakan mengoleksi
pengetahuan tentang speaker



Amanda - Anak Mendiri dan Berguna 21

SETO

ADHD - 
17 Tahun
Seto adalah seorang anak
dengan Attention Deficit
Hyperactivity Disorder (ADHD)
yang sangat menyukai kereta api. 

Special Interest anak berkebutuhan khusus
merupakan cara mereka mengekspresikan
kreatifitas, kemampuan intelektual, dan juga
sebagai sarana untuk berkomunikasi. Kereta buat
Seto adalah hal yang mengantarkan banyak orang
untuk pergi menuju tujuan, dan berpulang kepada
rumah. 

Seto ingin mempunyai suvenir yang bersangkutan
dengan kereta api, seperti hobby line. Hobby, bagi
anak dengan ADHD seperti Seto, sangat berarti
untuk tetap merasa hidup dan bahagia.
Konsep kaos ini akan menjadi bagian dari
kehidupan Seto dan jati diri Seto.
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LALA

PTSD - 
21 Tahun
Ketika usia nya 15 tahun,
Lara mengalami kejadian
traumatis yang berat dalam
hidupnya. Namun itu tidak
membuat ia menyerah. Lara
mengikuti program Kejar 

Keajaiban yang tidak disangka pun datang. Lara
diterima di Telkom University sebagai anak
berkebutuhan khusus dengan diagnosis Post-
Traumatic Stress Disorder (PTSD). Meskipun begitu,
Lara tidak melabeli dirinya dengan diagnosisnya.
Melainkan, ia ingin menjadikan hal tersebut sebagai
bukti bahwa individu dengan berkebutuhan khusus
dan/atau mental illness tetap dapat berusaha untuk
menggapai cita-citanya.

Sekarang, Lara sedang berkuliah di Telkom University
sebagai mahasiswi jurusan Desain Komunikasi
Visual/DKV. Lara menjadi anak didik Amanda Learning
Center yang pertama kali berhasil mengenyam
pendidikan di jenjang universitas.

Paket C dari PKBM Amanda untuk menyelesaikan
studi Sekolah Menengah Atas (SMA) nya. 
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KENNETH

Autisme - 
16 Tahun
Kenneth Bentley Tjiam 
yang biasa dipanggil Ken,
memiliki gangguan autisme dan
hyper sensory processing. 

Saat ini Ken bersekolah di BLK Amanda dan
memiliki kemandirian dan karya. Ken adalah
pribadi yang tangguh yang membuat orang di
sekitarnya bersyukur atas rahmat Tuhan yang
Maha Esa. Saat ini Ken memiliki kemandirian yang
baik. Ken dapat mandi, makan, mengenakan
pakaian, menyiapkan alat sekolahnya sendiri .
lebih jauh dari itu,  Ken membuat banyak kreasi
seni rupa, berupa lukisan dan batik cap dengan
media kaos.

Gangguan ini membuat Ken kesulitan
menyampaikan perasaan dan pikiran sehingga
membuat Ken sering merasa tidak nyaman
dengan lingkungan yang terlalu cepat berubah. 



Alamat
Ruko Metropolis Galuh Mas
No.9A, Sukaharja, Telukjambe
Timur, Karawang, Jawa Barat

Kontak
Email:
amandalearningcenter@gmail.com
WhatsApp: 08986579178 (Bu Farida)

Follow IG Kami
@Blk.Amanda


